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 Heen en weer door de tijd

 Wat een Leefsleuteljaar
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Toeter is een uitgave 

van Leefsleutels vzw

Leopoldstraat 95

2800 Mechelen

tel: 015 45 94 20 

fax: 015 45 94 29

info@leefsleutels.be
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themadagen

Met dank aan het Leefsleutelteam:

Anne-Michèle, Dirk, Franky, Geertje, Hilaire, Jacques, 

Joke, Karin, Leen, Nadège, Nathalie en Yvette

Vormgeving: LumaDox - www.lumadox.be

Verantwoordelijke uitgever: 

Dirk Bocken

Leopoldstraat 95 - 2800 Mechelen

Toeter in je mailbox?

Deze nieuwsbrief wordt 

vanaf september enkel 

digitaal verstuurd. 

Graag een mailtje met 

je naam, e-mailadres en 

school of organisatie naar

franky@leefsleutels.be.

Het schooljaar is nog niet achter de rug en we durven 

met alle plannenmakers al vooruitkijken naar september. 

We hebben alvast enkele interessante themadagen voor 

jou in petto. Wat dacht je van ‘contacten met ouders’, 

‘lastig gedrag’ of de No Blame-trainingen.

We staan even stil bij Toeka en het thema ‘heen en weer 

door de tijd’. Bij het einde van het schooljaar kan je 

stilstaan bij thema’s zoals afscheid, loslaten of uitkijken 

naar het onbekende. 

Tenslotte blikken we toch eens even terug op het voor-

bije schooljaar met bv. een quote van een enthousiaste 

deelnemer: ‘Dit doet naar meer verlangen’ ...

We verwelkomen onze nieuwe 

collega Yvette Stevens, die als 

vormingswerker ons team sinds 

eind april heeft versterkt. 

Welkom Yvette!

En dan last but not least dit wordt de laatste gedrukte 

Toeter, we willen het graag vanaf september over de 

digitale boeg gooien. Daarom willen we alle lezers van 

Toeter vragen om een mailtje te sturen met hun naam, 

e-mailadres en vermelding van de school of organisatie 

naar franky@leefsleutels.be

We wensen jullie alvast allemaal een deugddoende 

vakantie!

Dirk Bocken

Directeur Leefsleutels vzw
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Goed contact tussen ouders en school = winst voor iedereen

Ouders zijn belangrijke partners van de school. Scholen die het maximum uit elke 

leerling willen halen, kunnen niet zonder de noodzakelijke steun van ouders.

Samenwerken is dus een “must” en dit zowel in het belang van de school, de ouders 

als de leerling. Constructieve gesprekken en een goed contact leveren winst op voor 

alle betrokkenen.

In deze nascholing bekijken we het contact a.d.h.v. een aantal vragen en concrete 

situaties:

 Hoe knoop je het gesprek aan met ouders? 

 Hoe breng je slecht nieuws over aan ouders? 

 Hoe ga je om met je eigen emoties en met die van anderen?

 Hoe breng je ouders ertoe dat ze constructief meewerken bij het nemen van 

moeilijke beslissingen?

 Hoe doorbreek je een spiraal van negatieve emoties en agressie?

Themadag

Wanneer: maandag 7 december 

Waar: Oude Abdij in Drongen

Prijs: €65, inclusief lunch, koffiepauzes en  

 syllabus

Wil je deze vorming op jouw school 

organiseren, neem dan contact op met 

Leen (leen@leefsleutels.be of 015 45 94 25).

Nieuwe vormingen
2009 - 2010
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Lastig gedrag in de klas: voorkomen en aanpakken

Tijdens deze dag staan we stil bij de preventiepiramide die ons een duidelijk zicht 

geeft op hoe we lastig gedrag helpen voorkomen. We onderzoeken hoe preventief 

jouw school werkt, wat reeds goed gaat en wat beter kan.

We komen tot een concreet stappenplan dat je nadien op school zelf kan opvolgen 

en dit op de verschillende niveaus: op school- en beleidsniveau, op klasniveau en ik 

als persoon.

Verder bespreken we mogelijke manieren van reageren op lastig gedrag en wat de 

effecten hiervan zijn. Via actieve werkvormen kan je deze interacties zelf ervaren en 

leer je hoe het ook anders kan.

Themadag

Wanneer: dinsdag 20 oktober

Waar: JH De Blauwput in Leuven

Prijs: €65, inclusief lunch, koffiepauzes en syllabus

Wil je deze vorming op jouw school organiseren, neem dan contact op met Leen 

(leen@leefsleutels.be of 015 45 94 25).

Ook de data voor de themadag No blame en 

de No blame-vaardigheidstraining zijn reeds vastgelegd

No Blame: 

pesten stoppen stap voor stap

 Donderdag 22 oktober in Aalst

 Dinsdag 24 november in Wilrijk

No Blame-vaardigheidstraining 

(2-daagse training)

 Maandag 30 november en 

dinsdag 1 december in Oostende
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Het laatste thema uit ‘Toeka - samen werken aan een warm en sterk schoolklimaat’ 

gaat over het einde van het schooljaar. Afscheid nemen is iets wat niemand graag doet, 

het is loslaten van wat geweest is en uitkijken naar iets wat vaak nog onbekend is.

Toeka hecht hier veel belang aan en besteedt hier de 

nodige aandacht aan: terugblikken naar hoe het geweest 

is, de mooie en minder mooie herinneringen ophalen, 

stilstaan bij wat ‘missen’ betekent, … zijn thema’s die 

Toeka op een leuke manier bij de kinderen laat beleven.

Hierdoor kunnen de leerlingen het schooljaar op een 

bewustere manier afronden om nadien alweer een nieuwe 

fase in hun leven op te pakken.

Activiteit ‘Nooit meer minder dan tien’ (vierde leerjaar)

In het vierde leerjaar zijn de meeste kinderen tien jaar of zullen ze tien jaar worden. 

Tien jaar is een verandering. Nooit meer minder dan twee getallen oud zijn.

Enerzijds voelen ze zich al groot, maar anderzijds vinden ze het ook nog leuk om 

verzorgd te worden.

Stel de kinderen de volgende vragen: 

 Hoe kijk je terug naar het voorbije schooljaar? 

 Wat vond je leuk en wil je zeker onthouden?

Laat de kinderen met verf een afdruk maken van hun twee handen. Als de verf droog 

is, schrijft ieder zijn leukste herinneringen van het voorbije jaar in de handen.

Kopieer deze schilderijen en maak voor iedereen een herinneringsboekje met als titel: 

‘Het jaar van negen naar tien!’
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COV-beurzenCOV beurzen

Leefsleutels heeft ook even teruggekeken naar het voorbije schooljaar:

Heen en weer
door een Leefsleuteljaar

Evaluaties van de deelnemers

Maar wij kijken ook al uit 

naar het volgende schooljaar

 Nieuwe vormingen

 No blame-netwerkdag

 Nauwere samenwerking 

met OC Autisme

 Week Kies kleur tegen pesten

 Een nieuwe digitale nieuwsbrief

 …

Groepsdynamica 

is zeer belangrijk

Enthousiaste 

begeleidster

Geeft een nieuwe 

kijk/visie op het 

aanpakken van 

pestenCommunicatie 

is essentieel

Interessante bijscholing 

met leuke interactieve 

werkvormen

Verrijkend

Actief luisteren 

zonder vooroordelen

Concrete 

voorbeelden
Dit doet naar 

meer verlangen

No Blame congres Duitsland

Het Leefsleutelteam 

wenst jullie een 

deugdoende 

vakantie toe!!!

komst van
Dirk en Yvette

vertrek van
Kristl en Veerle
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TOEKA  samen werken aan een warm en sterk schoolklimaat

.......... ex. Volledige set in opbergdoos € 139,95

Bijbestellingen

.......... ex. Handpop Toeka € 19,95

.......... ex. Voorleesboek ‘Toeka maakt het gezellig’ (1ste kleuter) € 11,95

.......... ex. Voorleesboek ‘Toeka voelt zich thuis’ (2de kleuter) € 11,95

.......... ex. Voorleesboek ‘Toeka heeft een bah-dag’ (3de kleuter) € 11,95

.......... ex. Set van 3 boeken € 29,95

.......... ex. Set van 5 affiches € 4,95

Een groot geheim in een klein hoofdje

.......... ex. Boek € 9,95

.......... ex. Boek + handpop Armadillo € 35,00

.......... ex. Folders voor ouders (100 stuks) € 16,90

Hé, doe je mee?

.......... ex. Deel 1: Even kennismaken? € 9,95

.......... ex. Deel 2: Groepjes maken € 9,95

.......... ex. Deel 3: Voel je goed in de groep! € 9,95

.......... ex. Deel 4: Kringgesprekken € 9,95

.......... ex. Deel 5: Actie! € 9,95

.......... ex. Deel 6: Tot rust komen ... € 9,95

.......... ex. Deel 7: In het bos en op het plein € 9,95

.......... ex. Deel 8: afscheid nemen € 9,95

Andere uitgaven

.......... ex. Als de dood voor de dood op school? € 9,95

.......... ex. Pesten stoppen stap voor stap € 9,95

.......... ex. Bang voor Faalangst? € 9,95

.......... ex. Daar komt de puberteit € 15,00

.......... ex. CD: Druppels van verdraagzaamheid € 18,00

Knuffelpoppen

.......... ex. Slak € 30,00

.......... ex. Schildpad € 30,00

.......... ex. Egel € 30,00

.......... ex. Armadillo € 30,00

Dit formulier kan je faxen naar het nummer 

015 45 94 29 of opsturen naar:

Leefsleutels vzw - Leopoldstraat 95 - 2800 Mechelen

 prijzen exclusief verzendingskosten

 levering binnen de twee weken

Publicaties Leefsleutels

School: 

Straat & nummer: 

Postcode:  Plaats: 

Telefoon:  E-mail: 

Contactpersoon: 



themadagen

Themadagen

  Lastig gedrag voorkomen en aanpakken: 

dinsdag 20 oktober in Leuven

  No Blame: pesten stoppen stap voor stap: 

donderdag 22 oktober in Aalst

  No Blame: pesten stoppen stap voor stap: 

dinsdag 24 november in Wilrijk

  No Blame vaardigheidstraining: 

maandag 30 november en dinsdag 1 december in Oostende

  Goed contact tussen ouders en school = winst voor iedereen: 

maandag 7 december in Drongen

Dit formulier kan je faxen naar het nummer 015 45 94 29 of opsturen naar: 

Leefsleutels vzw – Leopoldstraat 95 – 2800 Mechelen

 Gelieve één formulier per deelnemer te gebruiken.

Facturatieadres:   Privé-adres      Schooladres      Andere instantie

 adres andere instantie: .............................................................................................................................

Inschrijvingsformulier

Contactpersoon: Fax:

E-mail: Telefoon:

Adres: 

School: 

E-mail: Telefoon:

Adres: 

Deelnemer: 


